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Pokud není uvedeno jinak, platí časy: PÁ 9-16 hod, SO 10-17 hod

	INSTITUCE
	PÁTEK 17. 6.
	SOBOTA 18. 6.

	Fakultní nemocnice Olomouc
	
Karim (KPR)
· seznámení s BLS kardiopulmonální resuscitace dospělých a dětí

Dobrovolnické centrum
	Alergologie
· edukace první pomoci při alergiích



Prezentace Novorozeneckého oddělení FNOL 

	Transfuzní oddělení FNOL
	
	· dárcovství krve
· vyšetření krevních skupin

	Klinika zubního lékařství FNOL/UP
	Dentální hygiena

· dentální hygiena - “jak na to”
· instruktáže na modelech + vzorky zubních past

Zubní víla
	Dentální hygiena

· dentální hygiena - “jak na to”
· instruktáže na modelech + vzorky zubních past

Zubní víla 

	Vojenská nemocnice Olomouc
	Névová poradna
· vyšetření pigmentových névů dermatoskopem
· edukace návštěvníků
· vzorek dermosmetiky
· možnosti další diagnostiky
· model kůže
	Névová poradna
· vyšetření pigmentových névů dermatoskopem
· edukace návštěvníků
· vzorek dermosmetiky
· možnosti další diagnostiky
· model kůže

	Vojenská zdravotní pojišťovna
	
	· měření tělesných hodnot 
· balanční hry zaměřené na motoriku

	Jak dál? z.s.
	· terapeutické pískoviště Sandplay 
Sandplay je prožitková metoda, která otevírá cestu kreativnímu procesu v každém z nás. V bezpečném prostoru, za použití symbolů a pískoviště, využíváte představivost k vytvoření modelu svého vnitřního světa.

·  Říct si o pomoc není slabost, ale odvaha.
Chceme, aby se o tématu duševních nesnázích mluvilo a víme, že to nemusí být někdy lehké pro děti i dospělé. Aktivitou bude provázet odborník i mladý člověk-peer konzultant, který si sám nějakou duševní nesnází prošel.
	· pískoviště Sandplay 
Děti  i dospělí si mohou zkusit hru v teraputickém pískovišti. 
Sandplay je prožitková metoda, která otevírá cestu  kreativnímu procesu v každém z nás. V  bezpečném prostoru, za použití symbolů a pískoviště, využíváte představivost k vytvoření modelu svého vnitřního světa.

·  Říct si o pomoc není slabost, ale odvaha.
Chceme, aby se o tématu duševních nesnázích  mluvilo a víme, že to nemusí být někdy lehké pro děti i dospělé. Aktivitou bude provázet odborník i mladý člověk-peer konzultant, který si sám nějakou duševní nesnází prošel.

	Lékařská fakulta UP
	· ukázky kardiopulmonální resuscitace
	· ukázky kardiopulmonální resuscitace

	NORSAN
	
	

	Centrum pohybu
	· zejména koloběžky
	

	Katedra zoologie PřF UP
	· měření tělesného složení
· oxymetrie (saturace krve kyslíkem)
· tonometrie (tlak)
	

	Fakulta zdravotnických věd UP
	9:00 - 15:00 Ústav porodní asistence
· model vývoje plodu
· těhotenská vesta
· kvíz z historie porodnictví

9:00 - 13:00 Ústav zdrav. záchranářství a intenzivní péče
· praktické použití AED
· nácvik kardiopulmonální resuscitace na figurínách při život zachraňující resuscitaci dospělého jedince
· představení aplikace ZÁCHRANKA
	

	iPoradna
	9:00 - 16:00
· chatová konverzace klienta dítě/rodič a krizového pracovníka na nějaké téma (děti/rodiče si témata budou losovat)
· box na vkládání, s čím by se děti/rodiče obrátili na linku důvěry
· hlavolamy a šifry
	10:00 - 14:00
· chatová konverzace klienta-dítě/rodič a krizového pracovníka na nějaké téma (děti/rodiče si témata budou losovat)
· box na vkládání, s čím by se děti/rodiče obrátili na linku důvěry
· hlavolamy a šifry

	SWIMMING WITH TECH
	
	Využití nejmodernějších technologií k rozvoji sportovců

1. podvodní kamerové systémy
1. chytré náramky Swimtag
1. plavecké kurzy

Kurzy plavání a cvičení pro děti SWIMMING WITH TECH

· prezentace aktivity
· aplikované technologie v kurzu: podvodní náramky Swimtag, podvodní kamerové systémy, pravidelné měření na přístroj InBody




Pevnost poznání
Centrum popularizace Přírodovědecké fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
17. listopadu 7 | 779 00  Olomouc | T: 585 634 145 (areál Korunní pevnůstky)
www.pevnostpoznani.cz
Přírodovědecká fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
17. listopadu1192/12 | 771 46 Olomouc | T: 585 634 060
www.prf.upol.cz
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